
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

日本語を愛する会
①13：40～

音楽療法
②13：45～

各フロアにて活動

6 7 8 9 10 11 12
語りと朗読の会 聖の郷

②14：00～ ボランティアグルーブ
　 ③13：45～

各フロアにて活動 各フロアにて活動 各フロアにて活動 各フロアにて活動

13 14 15 16 17 18 19
お茶の会 聖の郷 日本語を愛する会

④14：00～ ボランティアグルーブ ①13：40～
③13：45～

音楽療法
②13：45～

お誕生日会 各フロアにて活動

20 21 22 23 24 25 26
新年会 音楽療法 尺八の演奏&カラオケで 聖の郷 絵手紙の会

13：30～(各ﾌﾛｱ） ③13：45～ 歌いましょう ボランティアグルーブ ①13：30～
①13：30～ ③13：45～

各フロアにて活動 聖ヶ丘中学校職場体験 聖ヶ丘中学校職場体験 聖ヶ丘中学校職場体験 各フロアにて活動

27 28 29 30 31
紙芝居 手品・歌・ゲーム 音楽療法

①13：30～13：50 ①13：30～ ①13：30～

各フロアにて活動
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